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응급처치



응급 처치의 개요

- 위급한 상황에서 생명을 구조하는 기술

- 환자∙부상자를 전문적인 의료 서비스를 받기 전까지 적절하게 처치, 보호

응급처치 실시 범위

  (1) 처치원 자신의 안전을 최우선으로 확보한다.

  (2) 환자나 부상자에 대한 생사의 판정은 하지 않는다. 

(3) 원칙적으로 의약품을 사용하지는 않는다.

(4) 응급 처치만 하고, 그 다음은 전문 의료 요원의 처치를 받는다.



일반적 유의사항

      환자의 상태와 문제점 신속히 파악, 그에 따른 적절하고

올바른 순서를 정하여 구체적인 응급처치를 해야할 것
상황판단

      환자의 생명을 가장 우선적인 순위로 다루어야 함

지혈처치 >심폐소생술 > 중독환자 > 쇼크환자
우선적 조치



일반적 유의사항

     환자의 불안감∙위험감∙초조감 및 동통 등을 해소시켜 주기

     위해 적절한 조치를 취해야 함
부상경감

      환자상태를면밀히조사,질병과부상에대한정확한판단,

우선순위에따라부상처치를해야함
정확한 판단



응급구조활동의 원칙

1. 현장조사

2. 환자 상태에 대한 1차 기본 조사

3. 응급 의료 기관에 구조 요청
         (119, 무선 구호 통신)

4. 환자 상태에 대한 2차 조사

- 처치원과 환자의 안전을 도모

- 환자의 생존에 위협이 되는

  모든 것을 처치



현장 조사

   1. 응급 처치원의 안전을 확보한다. 

   2. 무슨 일이 일어났는지에 대한 판단을 한다. 

   3. 환자가 몇 명이나 되는지 확인한다. 

4. 도움을 받을 수 있는 사람이 몇 명이나 되는지 확인한다.



환자상태에대한 1차기본조사

1.환자의의식 상태를 확인한다.

2. 환자 주위에 도움을 줄 사람이 있는지 확인한다.

3. 환자의 자세를 교정한다.

   4. 기도를 개방한다. 

   5. 호흡을 확인한다. 

   6. 호흡이 없을 경우에는 심폐 소생술을 실시한다.

   7. 환자의 출혈 유무를 확인한다. 



응급 의료 기관에 구조 요청

   1. 확실한 도움 요청이 될 수 있게 가능하면 2명 이상이 전화하도록 한다.

   2. 응급 의료 기관에 다음의 사항을 알려 준다. 
      (1) 응급 상활 발생 장소 - 정확한 주소, 위치 등 사고 현장
      (2) 사건이발생한 시간
      (3) 신고하는 사람의 이름, 전화번호 등 연락처
      (4) 응급 상황의 내용 - 화재, 중독, 감전, 심장 발작, 뇌졸중, 출혈 등
      (5) 환자의 수
      (6) 환자의 상태

(7) 실시하고 있는 응급 처치의 내용



환자 상태에 대한 2차 조사

   1. 의식이있는지환자에게 물어본다. 

   2. 말을못하는 경우, 주위 사람들에게 필요한 정보를 얻는다. 

3. 생체 징후를 확인한다.

     (1) 호흡 확인  (2) 맥박 확인 (3) 체온 확인

   4. 머리에서 발끝까지 다른 부상 여부를 확인한다.
(1) 피부색

     (2) 동공반사
     (3)의식유지 정도
     (4) 운동 능력
     (5) 지각 능력



심폐소생술

환자 반응확인

신고,   자동제세동기요청

호흡확인

가슴압박

기도열기

인공호흡

CPR - Cardiopulmonary Resuscition



전원켜기

패드부착

심장리듬 분석

전기충격

반      복

자동 제세동기 사용

  Automated

    External

     Defibrillator


